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EXplore n0sSsOS CUrsos
e leve sua carreira para
o proximo nivel.
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CONHEGA AS
NOSSAS SALAS




Formacao de
Trabalhos em Altu

A FORMAGAO INCLUI

Manual, Certificado, Coffee Break e Almogo

DURAGAO: 2 DIAS
@ TEORIA E PRATICA
Formacao em

Primeiros Sogorros
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DURAGAO: 8 HORAS A FORMAGAO INCLUI
::O TEORIA E PRATICA Manual, Certificado, Coffee Break e Almogo

Formacao em

Conducao Defensiva =%,
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A FORMAGAO INCLUI

—h DURAGAO: 2 DIAS
@ TEORIA E PRATICA Manual, Certificado, Coffee Break e Almogo
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Combate a Incéndios
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A FORMAGAO INCLUI

Manual, Certificado, Coffee Break e Almogo

¥ DURAGAO: 8 HORAS
i(® TEORIAE PRATICA



HIGIENE,
' SAUDEE

H.1 Higiene, Seguranga e Saude no Trabalho - No¢oes Gerais

H.2 Interpretacao e Implementagao de Sistemas de Gestao da Seguranga - ISO 45001

H.3 Auditorias Internas - ISO 45001
H.4 Invesgagao de Acidentes/Incidentes e Causas
H.5 Metodologias para Gestao de Riscos e Prevengao de Perdas

H.6 Permissao de Trabalho

H.7 Higiene e Seguranc¢a na industria quimica (genérico)
H.8 Coordenagao de Seguranga na Construgao Civil
H.9 Segurancga em Trabalhos em altura Genérico

H.9.1Seguranga em Trabalhos em altura - Trabalhos em Postes Betao e Postes de Madeira 4 Horas

H.9.2 Seguranga em Trabalhos em altura - Trabalhos em Torres Metalicas 4 Horas

H.10 Trabalhos em espagos confinados 1Dia

H.11 Nogoes Basicas de Primeiros Socorros

H.12 Primeiros Socorros - Nivel I

H.13 Primeiros Socorros - Nivel I1 3 Dias

H.14 Primeiros Socorros - Nivel I11 5 Dias

H.15 Curso basico de combate e exngao de Incéndios 1/2 Dias
H.17 Higiene, Salde e seguranga no Trabalho - Intensivo 4 Dias
H.18 Exposigao aos agentes sicos, quimicos e biolégicos — avaliagao de riscos e medidas de prevengao
H.19 Manuseamento, Armazenamento e Rotulagem de Substincia Quimicas Perigosas

H.20 Seguranga em Trabalhos com Electricidade: Riscos e Medidas de Prevengao

H.21 Isolamento e Bloqueio: TagOut/LockOut

H.22 Transporte de Cargas Perigosas por via Terrestre - Reciclagem

H.23 Seguranga em Trabalhos de Manutengao
H.24 Seguranca de Maquinas e Equipamentos
H.25 Curso de Condugao e Seguranga de Empilhadores

H.26 Representante de Saude e Segurancga

H.27 Curso Basico de Soldadura




SISTEMAS
DE GESTAO DA
QUALIDADE

Q.1 Introdugéo e Implementagao de sistemas de Gestao da Qualidade - ISO 9001
Q.2 Gestao de Processos (32 H)
Q.3 Auditorias Internas ISO 9001 (2 dias)

Q.4 Programa 5S

SISTEMAS

! I i

A.1Introdugao e Implementacgao de Sistema de Gestdo Ambiental ISO 14001 m
A.2 Auditorias Internas 14001 | 2Dias |
A.3 Avaliacao e Gestao de Riscos Ambientais m

SI.1 Auditorias Internas a Sistemas de Gestao Integrados -QAS (ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001) ﬂ



N1: NEBOSH Cerficado de petréleo e gas

N2: NEBOSH Cerficado de construgao

NG1: Gestao da Saude e Seguranga

N3: NEBOSH Cerficado Geral

N4: Diploma NEBOSH:

N4.1: Unidade A: Gestao da Saude e Seguranga

N4.2: Unidade B: Gestao de substancias/agentes perigosos

N4.3: Unidade C: Gestao do Transporte e Equipamento no Local de Trabalho

O1l: Petroleiro basico de petrdleo e produtos quimicos

O2: Treinamento avangado para petroleiros e produtos quimicos

O3: Treinamento avangado para navios quimicos

O4: Endosso de navio quimico

O5: OPITO BOSIET

06: OPITO HUET

OT: OPITO FOET

08: OPITO CA EBS Implantacao inicial

09: Nao - OPITO FOET

0O10: Nao - OPITO BOSIET




AREA
MARITIMA

M1: Prevencao de incéndio e combate aincéndio
M2: Combate a Incéndio Avangado
M3: Primeiros socorros elementares
M4: Primeiros socorros médicos

M1: Cuidados médicos

M5: Crowd Man & Pass Safety

M6: Familiarizagao de Seguranga

MT: PSSR (2 dias)

M8: PST (2 dias)

MO9: PSSR + PST (4 dias)

M10: Competéncia em Sobrevivéncia
MT1: Able Seafarer Deck

M12: Able Seafarer Engine

M13: Oficial de Segurang¢a do Navio
M14: Oficial de seguranga do navio

M15: Conscien
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Energy!
N
Partnersin t

Contacte-nos e descubra
como podemos ajudar a

sua empresa.

O +258 21496815/ 871232 419 / 84 625 8543 / 84 508 4053
www.energyworks.co.mz / info@energyworks.co.mz

0 Av. Kim Il Sung, N° 1056, Maputo - Mogcambique
Gloria Mall, 1° Andar loja N° 54



